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ANUNCIO 
SDE RE LAS INVESTIGACIONESÏISICO - QUIMICO — 

MÉDICAS DE LAS AGUAS MINERALES DE CAL‹ 
DAS DE REYES, Y CALDAS DE CUNTIS, EN LA 
PROVINCIA DE SANTIAGO DE GALICIA, CON LA . 

ENUMERACION DE SUS VIRTUDES MEDICÍNALES 
I ENFERMEDADES EN QUE CONVIENESU 'Uso 

EN BEBIDA r BAÑO: 

POR 
D. MANUEL JACOBO FERNANDEZ T MARIÑO, 
Doctor en Medicina en la Pontificia Real Uni- 
versidad de Valladolid , _y en la Real de Santiago, 
Catedrático en esta por S. M. de Materia Médi- 
ca, y Medicina Legal y Forense, Médico en 
propiedad del Real Ácuerdo de este reyno, y del 

Ilustrísínzo Colegio mayor de Fonseca , Director 
por S. M. de los Reales Establecimientos 

de Ágoas y Baños minerales de Cal- 
das de Reyes, _y Caldas de 

Cuntis d-Ïc. 

CON LICENCIA. 
EN SANTIAGO: IMPRENTA m: CAMPAÑA AÑO DE 1828



.AÁ la Direccion. é Inspeccion gene- 
ral por M. de los;Real6-ï Estableeig- 
mientos. de ‘Aguas mineralesz-del Reyno. 

En cumplimiento de lo que manda.. 
S. M. en el artículo 2.° del capítulo 
2.' del Reglamento general para la 
inspeccion , .gobierno ,, uso , y demas ar- 
tículos convenientes); necesarios por el 
Director é Inspector general, los Di- 
rectores particulares, los enfermos,y 
los sirvientes de todas las aguas y 
baños minerales de España, tiene el ho- 
nor de presentar, _y consagrar á V. S. S., 
en testimonio de su sumision y grati- 
tud, este pequeño ensayo _físico-quími- 
co-médico , resultado compendioso de



~ sus observaciones anregladas ávlos ar- 

*tíezllos- <8 ,- 
' 

9;, . Í‹›O{="= del.: cäýirzúlòf- 2 .° , 

"čòwtènidbí en aeleïïacfiunto .'>Z%n1ihcio'ï,' icon 
:el laadizldle ïïobjetoï,aque;2en_f‘benéfieio ‘dé ¿ia 

humanidad doliente,‘ previene el artículo 
3.° del capítulo 3.° 

Este su mas obediente servidor}; 
sabalterno. 
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.L -gestapblecímienntoss de Aguas 
nyzBañosïhiriera-Ies’ de _:Ca1das’de¿ Reyes, 

Caldas deCuntis, en el ‘Rey-no _de 
«Galicia »y provincia ¿de Santiago, A di‹- 
.rr-igíã-õš' põíšü 7Dír.e¿torépor_ S. rM. :el 
_Doctor D; Manuel Jacobo. Fernandez 
y estarán dispuestos y¿pre,.—- 

- “parados en' elídía'plrimerodeýj-uhío del 
apresenta'; año , paznàýque: todos “los ‘en;- 
‘ferrnos, cuyas enfermedades exija-n es- 
te auxilio medicinal,‘ á juicio de. _los 

- Profesores ,, que dirijange -su euracion, 
puedan usarle desde dieho día has@ 
ta- ultímo de Setiembre‘, "époïca la mas 
:propia para suïempleo, atendida la tem- 
peratura, del C1ima',-y "propiedades me-

I¡



6 
dicinales de las aguas termales; 

La numerosa concurrencia de ba- 
ñistas en todas las temporadas desde 
tiempo ínmemoríal, ha echo conocer 
suficientemente á todos los habitan- 
tes de Galicia, y mucha parte de los 
de España, los pueblos de Caldas de 
Reyes, y Caldas de Cuntis, situados 
á cinco leguas 'de 1a Ciudad de San- 
tiago poco mas ó menos, y distantes 
uno de otro cinco cuartos de legua, 
en 1o mas florido y ameno de esta 
aprovincia, cuya deliciosa situacion to- 
pografica, producciones, y 

' abundancia 
de todo ‘lo necesario para la Vida y 
recreo, contribuyen á 1a curacion *de 
muchas' 'enfermedades de los concur- 
rentes; 

e s 

El Profesor, á cuyo *cargo se ha- 
11a su direccion , ‘está obserbando los 
efectos medicinales‘ ‘de estas aguas "mi? 

jia';



nerales administradas de todos modos 
_hace diez y seis años á la contínua en 
las respectivas temporadas, sin perdoa 
nar medio alguno para llevar al cabo 
el resultado de _sus investigaciones, con‹ 
forme la Paternal Beneficencia de S. M. 
1o tiene mandado en un Reglamento 
general dispuesto para 1a inspeccíon, 
gobierno , uso, &c. de todas las aguas 
y baños minerales de España , bajo la 
Vigilancia gubernatíva y científica de 
1a Inspeccion general. 

Su continuada‘ experiencia en ei 
_ 

cultivo deesteinteresante ramode Hi@ 
gíene pública le ha dado á conocer, á 
no. poder1o-_dudar,. 1a ilustracion y! 
abundancia de conocimientos' químí-Ÿv 
co-méclícos de muchos profesores de 
este reyno , que en nada ceden á los 
delas Naciones extrangeras, segun lo 
vemos en sus escritos y producciones,



al ¿’paso que otros dedicados á -difeneng 
tes ramos: de: la. ciencia ¿de.¿ curar han 
vdescuídadogen este, y, no ¿tíenenzlqš 
suficientes conocimientos ¿- pa-ïira 

: inspi: 
rar á un dol-íente 'no solo/el usa-de 
éstas aguas minerales, sinoniïaunyeïl- 
método; conforme 1o,. exigen las_ indie? 
caciones de .- su‹ enfermedad’, iprescirk 
diendoya. delas alteraciones? quepueg 
dem¡ cáusar en su economía i, ¿como me¡ 
dëicameuatop f sí? . 

'

; 

y No puede lísongeatsede.presentar 
ál». públiicoaunareaiácta analisiszquíxïnica, 

rríedioede ‘laique se“ apreci-en. exáca 
tamente. los" principios, COflStÍLUyfiHj 

" 

tes rmineralizadores: _ g21'S€OS.ÓSï,Íy/‘ 

de'; ¡ČSÇâSä :aguas ÃDÍDBFIQÍČÉ; del: tstl. gégírgós; 
pÍ10í1-36did'Óšxí›n:O de ï lawfialta deyéxisaèyos

_ 

,que-hay a. .executado , y_ que .consideras \ 

suficientes ‘¡para asu; oonofiimientbaeil :la 
direccionude _:¿_1qs "beañistas , 2 =sjno de; 
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poca’ ifonjfianza‘ .Quer rtíénefen Ísí‹ »rñísl 
mo en estamatería, por no haber sido 
auxílíado ‘ de’ v un, ¿Profesor de .uímíca; 
lo ¿que ‘anhela’ "corr- É ansia>pará- :reCti-ëf 
ficar sus ideas y observaciones.. 

Atenídosewpuesyá. 1o. que ‘sienta’ 

el memorable‘? Medico Geronimo: Mer+ 
curíahs , Ÿ que mereció ‘el nombre del ' 

Esculapío de1_. siglo 1 5 , y otros obá’ 
serbadores que han asegurado yícon 
razon , que» las aguas minerales; nose 
podían juzgar convenientemente, sí- 
no por los numerosos resultados de 1a 
experiencia clínica; y á la' Vista‘ de los 
artículos 7, 8, 9, I o, y 17 del capítu- 
lo 2.° 

—:, y 3.° del capítulo 3.° del 
citado Reglamento, que ha 'observa- 
do con la mayor puntualidad, como 
Io manda S. M. en beneficíode la do; 
líente humanidad, puede ‘asegurar á 
laupúblíca ilustracion médica yque las‹ 

e B 2



IO 
Villasjde Caldas deReyes “y Cuntis, 
han sido enríquecidas: por* el. Autor 
de 1a “naturaleza con manantiales con.- 
tínuos de aguas mínerales medicinales; 
aunque de una misma clase,'de difeë. 
rente ,temperatura , y mas :ó menos sa- 
turadas, que pueden acomodarse audi-s 
Versas aplicaciones terapéuticas';

' 

‘ De los manantiales, que en una su-_ 
perficiequadrada de 3o pies poco 
mas‘ ón. menos se han presentado en 
el centro del pueblo de Reyes, se 
ha formado. un establecimiento en una 
Casa, para poder tomarse los baños 
de todos modos, y beberse el agua 
tmineral, quedando al mismo _tiempo 
dentro .der este_ .espacio cinco sextas 
partes delïaguaa_; naciente para utili- 

dad ‘comunal ‘descubierto, sin mas 
uso_ ‘medicinal (por la xincuria y aban- 
donojquen 'bañar ...y alabar los - extyer

~
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Ines; úlceradosr, luxâdos., 'özcýcíerta 

clase¡ que no puede mezclarse con los 
bañistas * limpios. r 3 

‘- " = 

Esta casa, cónštruida pór D." Joa- 
quin Dábila, se_ halla: provista Fde_ dos 
bañaderos generales, únopara “hombres- 
en - donde se acomodan- Catorce‘ Ïcada 
hora', y otro paramugeres en donde.. 
tambien l se acomodan :doce: en «es-tos: 
dos bañaderos se romana los Lbañós» ar 
temple del calor del cuerpo Humano; 
que ese el .de .2 8 grados del ¿termomeër 
tro-‘de Reaúm‘ur-,( I y"se›ílla'man_ teme 
plados; yt hay .ademas ¿otros dos bas 
ñaderos paralelos á los anteriores to- 
desde 'piedra de sillería, ya cada uno 
acomoda. cuatro personas, destinados 
uno para tomar baño de temple de 32 
grado@ que se llama picante, íy- 

( ) 
‘ 

3qlílcilelaCerlztigr-adog 4o del Cenzígraafca.



I 2 . 

otro*de;3"i8 ~, -qúe se, llama caliente: (1 ) 
ademas: heuyšícuatroe cuartos partieula‹ 
res para tomar baño cada uno (de por: 
si _con toda¡ comodidad ¿graduandose 
el :agua :segun ¿lo exige; la necesidade, 
eonÍlaeuventajagidehque en esta casa' 

pueden - algunos _bañistas trasladarse 
impugnemenne desde los .baños á las 

piezas de aaaneposo, y ¿"detesta-s á las has‘ 
bítacíones altasq-uetíene: con laadverfi-z 
tencia de .que- el; agua 'de los baños"- 

siempre .es ‘limpia ¿y renovada‘ cada. 
ho-rada.q¿ucesseí;tqma de dbaño, sfiallandorís 
se la atmósferadesde ,I 6 á 25 grados 
de calor 'del termometzro de: Rezzumzzr, l_ 

la temperatura del‘ agua que Va ¿á dis-J,- 
tribuirse áfl1osbañaderos demst-a casa.: 

en un manantial es de la 4. grados,—fR-.¡ 2) 
y _de R. en otro que nogogamen-Líí_ 

(l). 47!,C’erzt. (afegá. Čeñt¡ Cerati; 
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I 3 
te surte ¿í los baños, sino tambien sa- 
le á fuera de una arqueta por un ca—. 
ño’ para uso público y para beberse; 
La misma temperatura se observa en 
la reunion de manantiales, que for‘- 

man una grande balsa casi cuadrada," 
‘y de otro que poco ha‘ se ha des‹ 
cubierto mui inmediato, aunque muy 
abundante; El peso específico de es- 
tas aguas comparadas con el agua des- 
tilada,‘ á 7 iguales cantidades y_ tempe- 
ratura, es ¿de diez grados, uno mas: 
ligeras que aquella- -r 

.Otra-,casa-'del baños 'hay t-en esta? 
Villán-construida á expensas_ del Exmo. 
Señor D.- Pedro Acuña¡ Mínístroquea 
fué de Gracia y ]=ustieía:,›(*):á la salida 
por el Puente de 1a Herrería, y pe- 
gada á él: tiene dos fuentes, una fue- 
ra de la casa, y otra dentro: el agua 
de 1a fuente de afuera sirve para beber‘



I 4 
y «surte 'cinco “bañaderos; cada 'uno 
en su cuarto separado con toda coa 
modídad, yla de adentro surte dos 
bañaderos generales, de los cuales en' 

uno se acomodan doce. hombres, y 
en el otro otras tantas mugeres; y‘ a- 

demas abunda de agua para otro ba‹ 
ñadero que se halla en un cuarto par- 
ticular contiguo, y para "otros dos" 

que estan en otro departamento ¿des? 
tínados para enfermos de enfermeda- 
des contagíosas, en Ios que se aco-_ä 

modan ocho personas enecada ' uno z* 
con mas las respectivas habitaciones 
para reposo, y otra para oir y re‹ 
conocer los bañistas el Director. E-1 

agua de 1a.- fuente de afuera a de ‘esta’. 
Casa está á la temperatura de 26 gra- 
dos,R‘. (I y la de 1a de adentro-de 2.7%, 

l 

(x) 35. Cent. 

/TEL-ä*

,-
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á' 28. (I) El peso específico es igual 
al de las aguas anteriores. 

Propiedades fisicas y principios cons- 
tituyentes mineralizadores de estas 

.. aguas. 

E1 color. de estas aguas es muy 
cristalino ytransparente, su. olor es 
como de huebos Acocídösí, y sua sabor 
nada desagradable, así como su‘ calor 
es mas tolerable en el paladar que en el 
tacto: destituídas .de calor dejandose 
enfriar , sirven 'para ibebercon ‘Amasïgus- 
to y placer que el agua de 1a fuente 
usual. Las plantas-de 1a huerta de la 
casa de Dábila, que se riegan con el a- 
gua mineral caliente , estan mas loza- 
nas y‘ producen su 'fruto con anticipa; 

34 Cent.
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cion á las que. se ríegan 'con agua .dé 
1a, fuente natural y del rio: losaanima- 
les beben de ella espontaneamente, y‘ a 

suele mezclarsele tambien, harína y sal- 
bados, con 1o que engordan maravilloé 
samente: se observa- otra particulari- 
dad, y es que tomandose pedílubíos 
ó manílubios en la balsa de Ios manan- 
tiales de 'esta agua se experimenta una 
alegría¡extraordinaria¿ y .así es que to‹ 
dos principían espontaneamente á .can- 
tar con el agradable calor y untuosi— 
dadxzabonoszxcïelagua. " 

. r 

o 

.

' 

Segun reiteradas observaciones y. 

ensayos resulta, que las aguas de las 
fuentes qu-e surten los baños' de 1a ca- 
Sa‘ deD-ábeila, y 1a de afuera de 1a ca- 
sa del Señor Acuña, contienen en di-fl 
solucion: L‘? Ayre _atmosférícoz _2.°; 
Gas hídrogeno: 3.° Muriato de mag- 
nesía (Proto-hidrbèöloratoídé‹ magínei

~ .s 

1-4 

El_

_ 

›_;r.x2

~ 

:j.-:5__¿_¿ 

73».-
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sin)‘ J4;° Una pequeña cantidad de a'- 

cido sulfurico combinado con la mag- 
nesía, que constituyen el sulfato de 
magnesia (Proto-sulfato de magnesioz) 
5P Una sustancia vegeto-anímai que 
nada en: 1a superficie del agua, la que 
bien seca y quemada ó hechada en bra-- 
sas dá un olor de cuerno quemado: (i: 
«y _ó.° El calóríco en' estado de libertadi 
que reune exactamente todos los Face 

7 tores. El agua del manantial que se ha- \ 

11a dentro de 1a casa del Excmo‘. Señor 
Acuña , ademas de los Factores dichos, 
contiene algun gas hídrogeno sulfura- 
"do, (acido-hidro-sulfurico) aunque 
en poca cantidad. '

' 

y No pueden apreciarse exactamen- 
te las cantidades de los Factores de 
estas aguas, ó principios mineralizado- 

' 

( r ) Este Factor no se halla en las agua: miherá- 
l:: ,de Caldas de (Yzmzis. . 

Ca.



1 8 
res por Ia falta de operaciones rigo‹ 
rosamente analíticas: 'no obstante, á. 
juicio del Profesor Director, queínof 
ha perdonado todos los medios que 
han estado á su alcance, valiendose 'de 
reactivos , de la e'vaporacion,' &c. .Con-i 
cibe, que cada 16 onzas de estas aguas 
contienen de 24 á 26 pulgadas cúbicas 
poco mas ó menos de 'sustancias ga‹ 
seosas, ocho granos de sustancias sali- 

y 

nas fixas magnesianas en combinacion 
con los acidos muriático (hídro c1óri— 
co) y sulfurico , y una cantidad inde- 
terminada de 1a sustancia vegeto-ani- 
mal dicha: pertenecícndo por consi: 
guíente á la clase desalíno-sulfurosas, 
que es la 2.‘ y 3;?‘ del célebre: Four- 
cmy.

_ 

‘En el establecimiento de Caldas: 
de Cuntis se hallan cinco casas de. ba?- 
ños , en las* 'que se administranestos 
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segun Io‘? exigen las indicaciones de las 
r9 

enfermedades. I.“ La casa que se 11a- 
ma Antigua de la Em‘, cuya agua al 
templede 26:1; grados Reaumur (I) se 

. ‘reparte en dos bañaderos iguales, uno 
para hombres, y otro para mugeres, 
y en cada úno se acomodan ocho per- 
esonas sobre e1_mísmo manantial, en 
‘donde reciben inmediatamente 1a im- 
presion de. las sustancias gaseosas y 
fijas, que se desprenden. incesantemené 
te. - 

'

" 

2.‘ La casa que llaman, Nueva d 
la Era, en la que hay un grande ba- 
‘ñadero de figura circular, dividido en 
cuatro CUEITÍCTOHES para tomarse ba- 
ños independientemente á diferen- 

( 1 ) 32 Cent. 
(2) Lo núsmo sucede en el bañadero general de 

la casa del Señor Acuña en Caldas de Reyes , dentro 
del cual :e halla un manantial. _



2o v .. . __ 
tes_ 'temperaturas', ajcomodándose *en 
Cada -,uno siete personas; en el primer 
cuarteron se halla eltemple del agua' 
á'2 I grados, Reaumur-(.I) sirve para" 
enfermedades cutaneas», y .seaíslan los 
enfermos de estas enfermedades, que 
algunas _Veces suelen ser “trascenden-a 
tales', en horas diferentes álasldealoš V' 

demas: en el segundo cuarteron se hal- 
la el agua á 24 grados; R. (2 ) está' des- 
tinado.. paraAlavs, mugeres, que se

l 

servan en igual caso que los hombres ' 

para el_ primero, por su posicion mas 
reservada.: en el tercer cuarteron se ‘ 

hallael_ agua 2'12 6% R.. (3 ) grados; está_ 
destinado para hombres: y quarto cuar- 
teron en donde el aguase halla á 2 ' 

grados, R. (4) está destinado para mu- 
geres _del mismo modo, ' "

l 

l(x¿)'è6 Čent.- (2) 29; Cent. (3) 39% Cantv-v 
(.4) 3o; Cent.

~

~
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cuyo, temple del agua se arregla ar? 
bitrariamente,-.p\or la_ mezcla de dos 
manantiales, .uno frio" otro‘ caliente; 
desde 28 hasta 36 grados; y este se. 
divide en dos_ bañaderos iguales, uno.. 
para hombres, y¡ otro para mugeres, 
acomodandose en cada- urgogde ellos‘ 
seis persona-s}. 

e
a 

g 

4.‘ La casa deD. Vicente de Casa. 
tro, y actualmente su Viuda Dña. M214 . 

ría-Teresa;=_Taboada,'=en ‘la que hay dos ›._

i 

giandes bañaderos generales; en el uno
í 

se pone el agua arbitraria-mente á 28» 
grados Reaumur, y sirve para baño 
templado , que se divideen dos por- -¿, 

ciones iguales, en las que se HCOIDO'. 
dan ,diez personagem_ cada uno; y en ._ 

e1_.otro,a. del mismo vtaruaño ¿yt dividido 
ifgualmenteggse "toma el baño á i335 
grados (m m a 

y _ a 

(l) _42 Cent.
A 

3;?! El baiio’ Ilarruiari eTHomo,
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:La Cašà de“: baños “Hamada de 
Santa Maria, que tiene .dos 'gšandes 
'bañaderos 'generalegen donde se a_- 

comodan doce personas en cada uno, 
y sírvenunopara hÓmbreS, yotro pa- 
ra mugeres; en estos bañaderos se toé- 
ma el baño desde :go hasta 41 gra- 
dos R. (1 ) :y “enjel manantial en don- 
de sale el 

' 

agua, que llaman _Fuego 
de Dios, está á 46 grados R. (2): 
igual temperatura .tiene una-fuente 
muy abundante con dos caños que 

_ 

se halla en medio del: pueblo, estan- 
do 1a atmosférica de 16 á 24 graé 
"doszaRp ~ - 

' ' 

Hay ademas á inmediaciones 'de 

— la casa de baños de D. Vicente de Cas- 
tro en medio de una pradera, y en- 
tre tierra arcillosa y scitos »un mas» 
nantial de agua fría a1 templede 1 5%‘ 

(n) 3g ástCent. (2) 57 Cent. 
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93 
grados I) y forma una balsa, de 1a 
que corre el agua para mezqlarse con_ 
la caliente de dichajcasa de baños: en 
esta agua se observa un fenómeno par- 
tisular, y es que cuando ,el-horizon- 
te está claro., -y la atrnósferadespejae 
da á 28 pulgadas de presion’, reynand' 
do viento norte, el agua tambíenestgi.

A 

perfectamente clara y diafana; y ha‹ 
llandose asi en este estado, y ponien- 
dose repentinamente de un color 1ac-: 
ticínosò, baja el. barometrtgjy, antes 
de 24 horas es indefectible Viento súd 
con llubia; y conservan-dose con este’ 
Color lacticinoso, si repentinamente se 
pone clara y transparente, : sube el 
barometro, y antes de 24 horas es in-' 
defectible‘ nort, ó nerd-est. (2) Esta 
agua es sulfurjosa fría. 

(1) ¡9 Cent. (a) Deja de observarse este 
_fënómeno sacada el agua del manantial , _y puesta en 
botellas envonmczo con el aire, o' sm el.
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Pïapíedades” fisicas,‘ y präncipias cons-f- 
s' tiny/entes:minerqlízadores de estas 

' ’ 
' aguas. 

d A 

Estasí-.agüas son muy claras y' 

transparentes; de un olor muy pene:- 
trante á huevos podridos, de sabor 
desagradable, repugnante y‘ nausea- 
batido¡ 'mas' .ó menos calientes enlos‘ 
diferentes manantiales dichos, dejan 
en los: caños por' donde corren una 
muy grande- cantidad. de limos b1an‹_ 
Cos y xabonososry' contienen en di- 
solucion los-principios constituyentes 
mineralizadores gaseosogy ñxos sí-ë 

guientes: .I-.° Ayre atmoférícobz? Gas 
hidrogeno" sulfurado 
sulfurico) en tríplicada cantidad ma- 
yor que el agua del manantial de a- 
dentro de la casa del Señor Acuña 
en Caldas de_ Reyes: 3¿° 

' Acidomuría@ 
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tico combinado ‘con 1a magnesia, que 
forma muriato de magnesia (hidro clo- 
rato de magnesioz) 4.° Acido sulfú- 
rico en combinacion con la magnesia, 
que forma el sulfato de magnesia (pro- 
to sulfato de magnesio) en menos can- 
tidad que las aguas de Reyes: 5.° El 
hidro-sulfuro-sulfurado de magnesia, 
( proto-hidro-sulfato-sulfurados de mag- 
nesio) 

' 'que no se halla en las de Re- 
yes: 6.° Materia Vegetal astringente, 
(Factor que" no se halla en Reyes, y 
solo en mucha cantidad en el agua del 
manantial que surte el baño antiguo 
de la Em: y 7.“ E1 calórico en es- 
tado de libertad en el agua, que con- 
tribuye á la intima disolucion de las 
sustancias *fixas , y desprendimiento de 
las volatiles. Y por cuanto el hidro- 
geno ' sufizrado ( acido-hidro-súlfúri- 
co.) es excesivamente sobresaliente

D4



26 
entre los Factores minerales de estas 
aguas, pertenecen á 1a clase de sulfu-z 
rosas, que es 1a tercera de Fourcroy, 
Estos principios mineralizadoresi no 
estan exactamente apreciados en de- 
terminadas cantidades con respecto á 
una medida ó peso de aguaghpero se 
diferencian estas aguas de las de Reyes 
en el triple exceso de Gas hidrogeno- 
suffurado, en el — sulfuro de magnesía, 
y materia vegetal astringente, que no 
se hallan en las de Reyes; asi como 
po. se encuentra enyininguna de las de 
Cuntis la sustancia Vegeta-animal, que 
en mucha abundancia nada en 1a su- 
perficie de aquellas. 

Usos terapeutícos, o’ medicinales. 

Se pueden usar y usan las aguas de 
las tres fuentes de Caldas de Reyes 
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27 
en bebida y baño á un mismo tiem- 
po, ó á distintos ,v tomandolas interior- 
mente solas de por sien diferentes can- 
tidades, ó mezcladas Con leche, con- 
forme lo exíjen las indicaciones de las 
enfermedades, haciendose, segun "estas, 
la eleccion de cualquiera de las que . 

puedan convenir por su calor , 8to. tan- a 

to para bebida como para baño. 
Todas las aguas de Caldas de Cun-' 

tis convienen mas para baños , que pa‹ 
ra bebida, de cuyo ultímdmodo aun- 
que se usan algunas veces, exigen ‘mu- 
cho cuidado por 1a gran cantidad de 
Gas hídrogeno sulfurado, que en com- 
binacion con los mas Factores obran 
excesivamente sobre 1a membrana mu- 
cosa del estomago: no obstante no‘ 

dejan de beberse alguna vezen peque-e 
"ñas y poco repetidas cantidades.
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Propiedades medicinales, y enume- 

racion de las enfermedades en que tie‹ 
ne lugar el uso de estas aguas mine- 
rales de airzbos establecimientos, admi- 
nistradas en bebida y baño. 

Las continúas ,experiencias sumi- 
nistradas por el numeroso concurso_ 
de enfermos en las 16 temporadas, 
en que sin interrupcion el Profesor 
Director las ha observado, anotando 
en sus diarios de observaciones 9.241 
,historias de enfermedades, que cons- 
tan y tiene á la Vista clasificadas me- 
tódícamente en cuadros nosológícos 
arreglados al método del célebre Sa- 
Wages, (1)1e han hecho conocerde- 
termínadamente_ los efectos medicina.- 

( n ) Adopta este metodo con preferencia á otros 
posteriormenxe publicadas, por considerar envia mas al 
«nante de todos., aun de los que no son Profesores.
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les de todas estas aguas minerales de 
los dos establecimientos. Asi que pue-Ÿ 
de, y; debe asegurar que estas ‘aguas 
tanto tomadas interiormente, cuanto 
administradas exteriormente en baño, 
haciendo 1a debida eleccion, segun 
1o exijan las indicaciones de Ias en- 
fermedades, ejercen una accion direcé 
ta sobrejel texidocuitaneo, y mem- 
branas mucosas; y de este modo fa- 
cilitan 1a digestion ejerciendo una po» 
derosa accion sobre 1a membrana mu- 
cosa del aparato digestivo, dïiluyendo 
a1 mismo tiempo, y deter-gíendo 'vi- 

cios inveterados del estomago, é in» 
testinos: mueven todas las secrecio- 
nes y excreciones con particular-im 
fluxo sobre los sistemas secretorio y 
exálaiate: aumentan las evacuaciones 
de vientre, y con muchaabundancia 
las de orina: disuelven y expelen los



3o 
calculos del hígado,vde los riñones, 
ureteres y “vejiga de la orina; corrië 
gen y neutralizan su acrimonia alca- 
lina y escoriadora , curando por con- 
siguiente la Disuria y Estrangurria pro- 
ducidas por ella, y calculos orínarios: 
mueven la transpiracíon y sudor co‹ 
píosamente: calman prodigiosamente 
los dolores de estomago, Vientre y 
demas partes que reconocen por o- 
rígen el exceso de irritacion: mueé 
Ven las evacuacíones menstruales su‹ 
primidas, para cuya enfermedad son 
tenidas como remedio específico: de‹ 
sobstruyen los vasos y glándulas del 
hígado y demas vísceras: atenuan y 
disuelven los calculos originados en e- 
llas dímanados de afectos melancolí- 
cos é hipocondríacos: son afrodisíacas: 
y en todos los casos en que hay un 
exceso de debilidad, es muy, tenaz 
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31 
el estreñimiento" de, Vientre, y está 
afectada 1a membrana del aparato YES‘. 
piratorío, son, muy felices los efectos 
de estas Aguasïnaridadas con leche 
de pollina, como loágíonsejan Hipó- 
crates, Celio Aurelia, y Hofman.( 1 ) 

( r ) De connubío aquarum mineralium bum lac- 
te longa saluãerrimo. Geneva 1748.... pag. 222.



Tabla nosolaglea delas enfermedades, 
en que han eger-cédo felizmente sus 

efectos las aguas nzineralesúle' 
› estos dos establecimientos;

~~ VICIOS. 

Calor excesivo cutaneo 
Herpes.

l 

Arldura. 
Sama. ' Clase I.‘ 

Efelidcs. v 
-

l 

Barros de "la 'pieL-i* ' 
á ' 

' ' 
'e 

Elefancíasís. 

CALENTURAS. 
lsClase 2.“ 

~ ~~ 
INFLAMACIONES CRÓNICAS. 
Optalmia Cronica. 
Etisipela Cronica. 
Ulceras inveteradas simples Clase 3¡ y compllcactts. 
Gangrena incipiente. 
Sarcoccle.
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Infartos lscirrosos.. 
‘ 

› - 

Lupias.
" 

‘Varices irritadas. 
Hemorroides ciegas. 
Anquilosís. 

A d 

Fracturas reducidas. 
'Gangrena de Port. 

E _ 

Caríes producida pp; mqr- 
dedura de sa-lamandra. 

Exòstosis siñlitíco. 

ESPASMOS. 
Trismo. 
Disfagia espasmo 
Histerísmo. 
Afeccion nerviosa 

espasmodica. 
Epilepsia. 
Combulsíon Cronica. 
Crampo. .

. 

Palpitacion de Córazon. 
Baile We San Vito. 
Estreñimiento íntestinal. 
Contractura articular anquilose. 

dica- , . . 

general 

ANHELACIQNBS.

i 

ó 

Clase 4.‘ 

~~
1 

Clase 3.‘ 

33 

Tos cronica pulmonar. 
Tos con risis incípiente.- 
Rpnquera. 
Dfšnea. 
Asma. Es 

¡r 

Clase 5.“



DEBILIDADES.
' ~ ~~ 

Anestesia,ó insensibilidad. -› 

Atonia general nerviosa.
" 

_Paralísis general y parcial. 
Amaurosis. 

' ° - 

V

_ 

Catarata incipiente. .
_ 

Vistà cansada. 
V 

' 

- 4 

J
v 

AfQnía. - Clase 6.‘ 

Sordera. -
‹ 

Temblor. % N 

Procidencia del Utero. 
Tabes dorsal incipiente. 
Debilidad articular, 
Luxâcíon por golpe. 

‘ 

. DOLORES. ‘ 

Otalgía. 
Artritis, ó Gota.: - a v 

Reumataígia, ó Reumatismo." ‹ 

Osteocopo». sifilitico. 
Cefalálgia. 
Cardiálgia. 
Pírosí-s, ó Rescoldera. › 

Gastroditxia, ódolot de esto- - Clase 7.‘ 
mago.’ * " 

Col-ica habitual; 
Emerálgia. 
Esplenáïgís}. - 

Histerálgia. 
Hepatâlgia por calculos del 

higado. —

-



35. 
Espina bifida. - Ÿ 

Mal- vertebral de Pott. 

VESÁNIAS. 

\f Clýše 7.' ~~ 
Pervigilio confinúò; 

"
V 

Demencia hipocondríaca. Clase 8.' 
Flato hipocondriaco. .~ FLUJOS. 

Hemotisis» traumatíca. f" 

Hctnatemesis‘ menstrual. 
Vomitos habituales. w 

Iscuri-a. 
\_ _ 

Enuresis, ó Incontinencxa de 
orína. v v ¡‘A 

Melena. . 

‘A 

Clase 9'- 

Leúcorrea. ' 

‘
‘ 

Menorrágia 
Hematutia, . 

Genorrea. 
Diarrea cronica‘ por irrítacionq’ 

CAQÜÉXIAS.
_~ 

Ictericia. ' 

Amenorrea. 
Escrofulas. ' 

Raquítis. 
Sífilis. 
Poiisarcía, ü- Obesidad. — 

~~~ 

A' Clase ¿lo?



Edéma. 
Ascitis. 
Anasarca. 

Leucoflemacïá. 
a

_ 

y 

Clase x03 

Segun las relaciones que hacen 
los Medicos Inspectores de los esta- 
blecimientos .de aguas y baños 'mine- 
rales de España, Francia", Alemania, 
Italia, Suiza, y otros, son compara- 
bles estas aguas de Caldas de Reyes 
y Caldasíde Cuntis, en' susprgopie- 
dades fisicas,’ químicas,‘ y medicinales, 
en España con las de .Ledesma en 
Castilla 1a Vieja junto a_ Salamanca, 
las de Archena en el reyno de ‘Mu-r- 
cía, lasde Calderas en ‘Cataluña, y 
las de Alhama en Granada: eh Fran- 
cia con las de Bareges. en el depar- 
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37 
tamento de los Altos. Pirineos-r, S. Sal”- 
vadorí en el mismo . departamento; 
Cauterets .en *el ‘ departamento *de Ba: 
jos Pirineos; Bañeres de. Luchon'; en* 
el departamento del Arriege; Grebuls," 
en' ¿eludepaftärtfento degBajcjs Alpes; 
Aix‘, ó? Monteàblaénco,sen el depar-í 
tamente‘ de Montïálanc; Enghiden,.á 

_ 

euatrori1egúasde París; \departamento 
del-Sena: ¿Ene ' “A1emánià",: 'coníf-'läs . 

‘Aíx 1a Chapele, óiäquísgrangaestäa 
_blecimíento de Baños minerales fun- 
dado" porCärIoÍ' Magnogr-èonlaš de 
Baden en Suavía. "cer'*ca.'de1 Rihíñ'; Py‘? 

las de Wísbáden junto á .Francfottší 
En Ita1ia,.l,con:':1as_.;de :;::Acquí__, :depár-Y- 

tamente 'de Monte notte?, enŸelaDua-'s 
cado) de 'Monferrat_o. 'En Süízaficïdn‘: 
las de Bad-e en la-‘¿Cíudad ¿yÏQaridaJ-ï 
do? de este' nombre:,::”1gs-íí%ç1e:: Leour-,uaóz 
'Loechet-tá las. oríllasldel Rhona' cer-iv
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ca de Walaís‘, distrito de Sion: con 
la diferencia de que Ten todas estasï,;_-y 
otras mas* de la Europa no sevpresen-F? 
ta la grande cantidad de sustancia? 
vegeto-animal, que nadaen 1a_ s-u-t. 

perficíe del agua: de. Caldas de: Re‹ 
yes, que surte los bañosde 1a casa . 

deDábíla, segun' las observaciones ñ-Í 
síças- y; químicas" de Profesores Insá 
pectores y célebres Químicos, aque? 
las' han analizado. . 

á 
'

' 

e La residenciaadel Director; de es; 
tos Reales establecimientos es en' la? 
Ciudad-de Santiago, hasta el día? 
L9: de ¿JulíoÏque se trasladará áellosl 
en- 'donde v-residiráahasta .último »oder “See...” 
tíembre, cualquier parte satisfai- 
rá‹ Ÿde»palabra,“. ó . por escrito á todo‘ 
Gluantoz (sea; ¿preguntado por; cualquier 
enfermo »que Íqnieraf hacer :uso .de es-
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tas‘ aguas, ‘ifóï “baïñgjsy, = *y áï 10s; 'mismos 
Profesores que se lo inspiran. ( fran- 
queandOIes. el correo yconforome 1o 

manda S'.f"ŸM.¿«e1;=1' los"“art-í'csu*lto“ls 8. , 
'del 

capítulo ..2'.=9Ÿ5 3.“ del Capítulo 
3.9 del citado “ Reglamento general 
para' : 1.a :êrzinspeceioñrý gobierrio', v. uso * 

demas -ártieulos »conVen-.íentšes y? tie-h 

cesarios dentodxas., las; aguas, y ba'- 

-ñosatominèralesëeeàdäéeEspaña; ez(*) 
.\'‹.. \na '. 

. .
› 

" v Antes de haševäsé‹ Ÿwnsbruíde 
‘estos baños solo fiseü- *hacia A usb — ‘del; agua 
mineral delas fuentes quemsurzïéfl-"ïïá Fla 
casa propia de D. jo-aquin Dábéla edi- 
fícada en. el año de 1798 á sus ex+ 
pensas, desdëbuyo tiempo tomaroçzfsu 
'noz/nbradia principal las aguas déCawZ- 

¿‘das de Reyes,“ ;usandose¡ con felices e= 
fectoänýoõsèrvados _y aprobazlós-rpvr. diá



54o 
puentes - Profesores, “caunque eran ¿muy 
conocidas antiguamente, .gegun .lo ändzl_ 
can 'varias 

_ inscripciones, que se halla- 
ron, y permanece-nen japádas del: tieme 
po delos Romanos, El Excma. ‘Si’. D. 
Pedro Acuña, habãendo_.sz'do uno de 
los muchos que: exgeráinenfaranbenej± 
cio de "estao; ïaguass en ¿suse ¿Ïndíspos-ício; 
nes sostenidas por fluxíones, (I ) obs- 
trucciones en las vísceras.» del¿baja_ mien; 
tre’ con estreñimiento:‘éntestínal¿,esemu= 
ficiono’ tanto a" ellas; que, convencido 
de sus virtudes‘ «medicinales, qztísoÍdar 
una ó prueba_ á ía hamanídad doliente «de 
su magnanimo- corazon y ‘beneficencia, 
promoviendo la concurrencia delos en‹ 
fermos a’ este hospítalzde salud -situaf~ 

(I) Voz vaga y vulgar con que se suele ex- 
presar la acumulacíon, ó evacuacíoxm de un li'- 

quido seroso, ó de otra naturaleza por algunos 
organos del cuerpo humano; y asi' és muy co- mun decir, fluxion de ojos, muelas Sac.


